
 
 
 

©སྤ་རོ་ཤེས་རག་མཐོ་རམ་སོབ་གྲྭ།  སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༡ ལོའི་ སོ་ཁའི་སོབ་དུས་ཆོས་རྒྱུགས།      ཤེོག་གྲངས་ 2ལས་1 
 

འིབྲུག་རྒྱལ་འིཛིན་གཙུག་ལག་སོབ་སྡེ། 
སྤ་ར་ོཤེས་རག་མཐ་ོརམ་སོབ་གྲྭ། 

སོ་ཁའི་སོབ་དུས་ཀྱི་ཆསོ་རྒྱུགས་  ༢༠༢༡། 
གཙུག་ལག་གཞི་རམ་ཆུང་བ། (རྒྱང་འིབྲེལ་ཤེས་ཡོན) ལོ་ངོ་བཞི་པ། (འབྲི་ནི་དང་ལྷག་ནི)ི (DZG 403) 

སྐུགས༌བསོམས༌ ༡༠༠       དུས༌ཡུནི༌ཆུ༌ཚོད༌ ༣། 

_____________________________________________________________ 

སྤྱིར་བཏང་བཀདོ་རྒྱ། དྲི་ཤེོག་འིད་ནང་ལུ་ དྲི་བ་བཅུ་གསུམ་ཡོད། དྲི་བ་ག་ར་ག་ལན་བྲེས་དགོ། ལན་འིབྲེ་ན་འིགོ་མ་བཙུགས་པའི་ཧེ་
མར་ དུས་ཡུན་སྐར་མ་ ༡༥ ག་རང་ལུ་ དྲི་བ་ཚུ་ ལགས་ཤེོམ་འིབད་ལྷག ཁོད་ལུ་དྲི་བའི་ལན་ འིབྲེ་ནའི་དོན་ལུ་དུས་ཡུན་ཆུ་ཚོད་ ༣ 
ཐོབ། དྲི་བའི་ལན་ཚུ་ མཐོ་རམ་སོབ་གྲྭ་ནང་ལས་སོད་ཡོད་པའི་ ལན་ཤེོག་འིད་གུ་བྲེས། ལན་འིབྲེ་ན་འིགོ་མ་བཙུགས་པའི་ཧེ་མར་ 
དྲི་བའི་བཀོད་རྒྱ་ཚུ་དྲིནམ་བཏོན་ཏ་ལྷག  དྲི་བའི་ལན་ཚུ་ བྲེས་མ་བྲེས་དབྱེ་དཔྱད་འིབད་ཞིནམ་ལས་འིབྲེ་དགོ། 
_________________________________________________________________ 
 

དྲི་བ་དང་པ། འོག་ལུ་བཀདོ་ད་ཡོད་པའ་དྲི་བ་ཆ་མཉམ་གྱི་ལནི་འབྲི་དགོ།      སྐུགས་ (༢༥) 

༡ འབྲི་ནི་དང་ལྷག་ནི་ཟེར་མ་ག་གོ་དོནི་བྲིས།          (༣) 
༢ འབྲི་ནི་དང་ལྷག་ནི་ལྷབ་དགོ་པའ་དགོས་པ་ག་ཅི་ཨིན་ནི་བཤད་པ་རྐྱབ།       (3) 
༣ ང་བཅིས་རའ་ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ནིང་ལུ་ རོང་ཁ་འབྲི་ནི་དང་ལྷག་ནི་ག་རག་རྩལ་འད་ སྤྱི་ལོ་ནིམ་ལས་འགོ་བཙུགས་ཏེ་ ག་

ད་འབད་ དར་ཁྱབ་འགྱིོ་ནུག་ བཅུད་བསྡུས་ཏེ་བྲིས།                                   (10) 
༤ བསླབ་ལ་བརྩོནི་པའ་གང་ཟེག་གས། །དང་པོ་ང་རོ་རྣམས་ལ་སྦྱང་། །སོནི་འཇུག་མང་གཞི་རྗེས་འཇུག་གསུམ། །ཀོག་ག་

ཆད་དུ་སླབ་པ་ཡན།།  ཟེར་བའ་གོ་དོནི་བྲིས།           (9) 
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དྲི་བ་གཉས་པ།   འོག་ག་དྲི་བ་ཚུ་ལུ་དབྱེ་བ་དཔྱད་ད་ལནི་ཆ་ཚོང་བྲིས།     སྐུགས་ (50) 
1 མང་གཞི་རྐྱང་པ་དང་ སོན་འིཇུག་ཡོད་མ་གཉིས་ལུ་རོད་སྒྲ་ག་ཁད་པར་ག་ད་སྦེ་ཡོད་ག་བཤེད་པ་རྐྱབ།  (༥) 
2 དབྱེངས་དང་གསལ་བྱེད་གཉིས་ལུ་ མང་ག་རྣམ་གྲངས་ག་ད་སྦེ་རང་ཡོདཔ་སོ་ བྲེས།    (༥) 
3 ཡ་གུའི་བྱེད་རོལ་ཟེར་མ་འིད་ ག་ཅི་བཟུམ་ཅིག་ལུ་ཧེ་གོཝ་ས?ོ འིད་ལུ་ དབྱེ་བ་ག་ད་ཅིག་ཡོད་བྲེས།  (༦) 
4 ཞི་སའི་ཚོག་འིད་ མ་ག་དང་ག་ལུ་ ག་ད་འིབད་ ནམ་ལག་ལན་འིཐབ་དགོཔ་ཨིན་ན་ཁུངས་བཀལ།  (༧) 
5 ཡ་གུ་ལྷག་པའི་སྐབས་ལུ་ རོད་སྒྲ་བཏོན་ཏ་ མ་ལྷག་པ་ཅིན་སོན་ག་ཅི་ཡོད་ག་ བཤེད་པ་རྐྱབ།         (༨)  
6 མང་ཚོག་བརོད་པ་ཟེར་མ་འིད་ ག་ཅི་བཟུམ་ཅིག་ལུ་གོཝ་ཨིན་ན་ དཔྱ་དང་སྦྲགས་ཏ་བཤེད་པ་རྐྱབ།       (༨) 
7 ཡ་གུ་ལྷགཔ་ད་ དབུགས་རང་སུ་དང་ ཐུང་སུ་ སྒྲ་སྟུམ་སུ་དང་ ཕྱ་སུ་ཟེར་མ་ཚུ་ག་གོ་དོན་བྲེས།      (༡༠) 
 
དྲི་བ་གསུམ་པ། འགོ་ག་དྲི་བ་ཚུ་ག་འབྲི་རྩམོ་འབྲི་ནི།                               སྐུགས་ (༢5) 
༡ ད་རས་ནངས་པར་འིཛིམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ག་སྟེ་ལུ་ཡང་ ནད་གཞི་འིད་གས་དཀའི་ངལ་སྦེོམ་འིཐནོ་སྟེ་ཡོད་རུང་ ང་བཅིས་

རའི་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ལུ་  ཕྱའིིི་རྒྱལ་ཁབ་ནང་བཟུམ་སྦེ་དཀའི་ངལ་སྦེོམ་མ་འིཐོན་མ་འིད་ ཁོད་ཀྱིས་འིབད་བ་ཅིན་ག་ཅི་
འིོང་ན་ཨིན་མས་ བསམ་འིཆར་ཚོག་འིབྲུ་ 25༠ ལས་3༠༠ ག་བར་ན་འིབད་མ་ཅིག་བྲེས།          (༡༥) 

2 ཁོད་ར་ འིབྲེ་ན་དང་ ལྷག་ན་ག་ཤེས་ཡོན་ལྷབ་ན་གོ་སྐབས་ཐོབ་མ་འིད་གས་ འིབྲེ་ལྷག་ག་ཡོན་ཏན་གསརཔ་ག་ད་སྦེ་
ར་ཐོབ་སྟེ་ཡོད་ག་  ད་ག་སྐོར་ལས་ཚོག་འིབྲུ་ 15༠ ལས་2༠༠ འིབད་མ་ཅིག་བྲེས།              (༡0) 


