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སྤྱི་ལ་ོ ༢༠༡8 ལའོི་སེར་ཁའི་སབོ་དུསེ་ཆསོེ་རྒྱུགསེ། 
འིབྲུག་རྒྱལ་འིཛིན་གཙུག་ལག་སོབ་སྡེ། 
སྤ་ར་ོཤས་རག་མཐ་ོརམ་སོབ་གྲྭ། 

 

སངོ་ཚན་ : DZO ༥༠༢  རོམ་རག                  ལསེ་རམ་ :གཙུག་ལག་གཞི་རམ་གོང་མ།              

འིབྲི་ནའི་དུསེ་ཡུན་ :  ཆུ་ཚད་ ༣།                 སྐུགསེ་: ༡༠༠། 
སྤྱིར་བཏང་བཀོད་རྒྱ།  དྲི་ཤོག་འིད་ནང་ དྲི་བ་ སྡེ་ཚན་ ཀ་ ཁ་ ག་ཟེར་ སྡེ་ཚན་ཁག་གསུམ་ནང་དབྱེ་སྟེ་ཡོད། ལན་ འིབྲི་ན་
འིགོ་མ་བཙུགསེ་པའི་ཧེ་མར་ དུསེ་ཡུན་སྐར་མ་ ༡༥ འི་རང་དྲི་བ་ཚུ་ ལགསེ་ཤོམ་འིབད་ལྷག  ཁོད་ལུ་ དྲི་བའི་ལན་འིབྲི་ནའི་ དོན་
ལུ་ དུསེ་ཡུན་ཆུ་ཚད་ ༣ ཐོབ།  དྲི་བའི་ལན་ཚུ་ མཐོ་རམ་སོབ་གྲྭ་ནང་ལསེ་ སོད་ཡོད་པའི་ ལན་ཤོག་འིད་གུ་བྲིཤ། ལན་བྲི་ན་
འིགོ་མ་བཙུགསེ་པའི་ཧེ་མར་ དྲི་བའི་སྤྱིར་བཏང་བཀོད་རྒྱ་དང་ ནང་གསེས་ཀྱི་བཀོད་རྒྱ་ཚུ་ དྲིནམ་བཏོན་ཏ་ལྷག   ལན་འིབྲི་ན་
འིགོ་བཙུགསེ་ཞིནམ་ལསེ་ དྲི་བ་འིདྲི་ན་དང་ བོ་སབ་ན་ཚུ་ ག་ཅི་ཡང་འིབད་ མ་ཆོག   དྲི་བའི་བཀོད་རྒྱ་དང་འིཁྲིལ་ཏ་ དྲི་བའི་ལན་
ཚུ་ བྲིཤ་མ་བྲིཤ་ དབྱེ་དཔྱད་འིབད་ཞིནམ་ལསེ་ མ་གཏོགསེ་ ཆོསེ་རྒྱུགསེ་ཁང་ལསེ་ ཕྱི་ཁར་འིཐོན་འིགོ་ན་མ་འོིང་།  

 
སྡེ་ཚན་ཀ་པ། (སྐུགསེ་ ༢༠)   

 བཀདོ་རྒྱ། འིོག་ག་དྲི་བའི་ལན་ཚུ་ག་ར་ཚངམ་འིབད་བྲིཤ།  སྐུགསེ་ཀྱི་ཐོབ་ལམ་ཚུ་དྲི་བའི་མཐའི་མར་ཁ་གསེལ་བཀདོ་ད་ཡོད། 
དྲི་བ་དང་པ། རོམ་རག་ལྷབ་དགོ་པའི་དགོསེ་པ་ ༥ ཐོ་བཀོད་འིབད།                          (༥)                               
དྲི་བ་གཉིཤ་པ། རོམ་རག་ག་ངས་ཚག་བྲིཤ།                                          (༣)    
དྲི་བ་གསུམ་པ། རོམ་རག་དང་རག་རོམ་ག་ཁད་པར་བྲིཤ།                                  (༤)   

དྲི་བ་བཞི་པ། རོམ་རག་ག་འིབྱུང་རབསེ་བཅུད་བསྡུ་སྟེ་བྲིཤ།                                (8) 
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སྡེ་ཚན་ཁ་པ། ༼སྐུགས ༣༠༽ 

རྐང་གྲངསེ་བྲི་ནཥ 

བཀདོ་བྱེ།  འིོག་ག་དྲི་བ་ཚུ་ག་ལན་ ཆ་ཚང་བྲིཤ།   

དྲི་བ་ལྔ་པ། རོམ་རག་ནང་གསེས་ཀྱི་དགོསེ་པ་ཁག་བརྒྱད་ཀྱི་རྐང་གྲངསེ་བྲིཤ།                        (8) 

དྲི་བ་དྲུག་པ། རོམ་རག་ནང་ཉིམསེ་བརྒྱད་ཉིམསེ་དགུ་ ཉིམསེ་བཅུ་འིབད་བཞིག་ཚུལ་ཚུ་ཁ་གསེལ་བྲིཤ།          (༡༡)                              

དྲི་བ་བདུན་པ། རོམ་རག་ག་སོན་བཅུ་གཅིག་ཡོད་མ་ཚུ་ ར་ར་བཞིན་ཐོ་བཀོད།                         (༡༡)                   

 
                     སྡེ་ཚན་ག་པ།  ༼སྐུགས ༥༠༽  
བཀདོ་རྒྱ།  འིོག་ག་དྲི་བ་ཚུ་ག་ལན་ག་ར་བྲིཤ།                                               (༦)  
དྲི་བ་བརྒྱད་པ། འིོག་ག་དཔར་བརོད་ཚུ་ལགསེ་ཤོམ་སྦེ་ལྷག་ཞིནམ་ལསེ་ ཉིམསེ་བརྒྱད་ལསེ་ ཉིམསེ་ག་ཅི་ནང་ཚུདཔ་ཨིན་ན་ ཁུངསེ་བཀལ།                                                              
          ཐིམ་ཡུལ་གནས་བདག་ཇག་པ་མི་ལེན་རྩལ། །དམར་ཟླུམ་སང་མགི་ཁྲག་ག་ིཐིག་རྒྱུན་འཛག། 
         རྒྱོབ་གསོད་ཀི་སྒྲ་དྲག་པ་ོསྒྲྒྱོགས་པའི་མདུན། །འགལ་ཅན་བསྟན་སྒྲའི་སིང་རྩ་ཅི་མ་ིཆད།། 
        
            སྒྱོར་བ་ལོག་པའི་གཡུལ་གིས་འཕྒྱོག་མིན་ཞིང་། །གཡོ་ཐབས་སླུ་བའ་ིཚིག་གིས་བིད་མིན་པར།། 
         མཛེས་པ་འབུམ་ལྡན་དྲི་ཟ་སྡེག་མྒྱོ་མཆོག །མཛའ་བོར་ཐོབ་པས་ནརོ་བཟང་དྲྡེགས་པས་སྒྱོས།། 

 
དྲི་བ་དགུ་པ།  རོགསེ་བརོད་དང་རྣམ་མཐར་གཉིཤ་ལུ་ཁད་པར་ག་ཅི་ཡོད་ ཚག་འིབྲུ ༣༠༠ འིབད་མ་ཅིག་བྲིཤ།         (༩)                              
དྲི་བ་བཅུ་པ། ཚག་བར་བརྒྱད་མ་ ཐགོ་མ་དང་མཐའི་མར་ ངལ་གསེོ་ཐོབ་པའི་དཔར་བརོད་ ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་རྐྱབ།        (༥) 
དྲི་བ་བཅུ་གཅིག་པ། མ་སྡུག་པའི་ཉིམསེ་དང་འིཇིགསེ་སུ་རུང་བའི་ཉིམསེ་གཉིཤ་ཀྱི་དཔར་བརོད་ ཤོ་ལོ་ཀ་ར་རྐྱབ།        (10) 
དྲི་བ་བཅུཤ། རོམ་རག་ལུ་ ལུསེ་ཀྱི་སོ་ལསེ་དབྱེ་བ་ཅིན་ ག་ད་ཅིག་ཡོད་ ཁུངསེ་བཀལ།                       (༥) 
དྲི་བ་བཅུ་གསུམ། དངོསེ་རོམ་དང་འིཆར་རོམ་གཉིཤ་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཁ་གསེལ་བྲིཤ།                            (༥)                           
དྲི་བ་བཅུ་བཞིཥ  རང་སོྟེབསེ་ཀྱིཤ་ ཀ་རོམ་ཅིག་རོང་ཁ་ནང་བྲིཤ།                                   (10)                                 
 


