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འ�ག་�ལ་འཛ�ན་ག
ག་ལག་�ོབ་�ེ། 

�་རོ་ཤ�ས་རིག་མཐ�་རིམ་�ོབ་�། 

��ལོ་༢༠༡3ལོའ�སོ་ཁའ��ོབ་�ས་ཆོས་�གས། 

ཤ�་ར�་ག�ག་ལག་གཞ�ར!་གོང་མ། #ད་ཡ�&ོང་ཁ་༥༠༡ 
 

(གས་ ༡༠༠                    ང�་ཐོབ་༥༠   �ས་*ན་,་ཚ.་༣  

བཀདོ་0།བཀདོ་0།བཀདོ་0།བཀདོ་0།ལན་ འ1�ན�འགོ་མ་བ�གས་པའ�ཧ3མར་ �ས་*ན་#ར་མ་ ༡༠ 4�ར5་6་ 7�བ་8་ལ9ས་ཤམོ་འབད 

:ག་དགོནང་གས�་;�7�བ་8་6་ བཀདོ་0་ལོགས་<་ཡོདཔ་ལས་ ད3དང་འ=>་ཏ3 ལན་8་འ1�དགོཔ་ཨA།   

7�བ་དང་པ། འོག་ག�7�བ་ར36་ལན་བཞ�ར3ཡོད་ས་ལས་ག་ཨA་མ�འད�གདམ་ཁ་Bབ་C3ལན་ཤོག་ནང་1D།འ1�<བ་;�

Eོན་ཡོད་པ་ཅA་(གས་མ�ཐོབ། ((གས་༡༥x༡=༡༥) 
    

༡    འ1K་Lའ�དཔM་བNོད་འད�    

        ཀ    བO་ཤD་;�ཅ་ལ་མ་འ7ཝ་་་་ལ3ཤ་ཡོད་པའ��ས་ལས་གཅ�་གདམ་ཁ་Bབ་Qག    

        ཁ    ཆོས་འཕK་4�འབག་ན�མS་པར་T་8་འབད་མ་8གས་པས།    

        ག    Uོད་ཚVས་0ན་4�Uད་པར་བཟོ་8གས།    

        ང་    པX་ག�ཨ་པ་ཐ!་Y་6་:ོད་ད3T་8་ཡང་འབད་ཚར་Qག    
    

༢    Z3དང་འབད་མ་འཛ\་བར་ཡོད་པའ�Nོད་ཚ]་འད�    

        ཀ    ^ོ་ཞ!་ཏོག་ཏོ་འབད་Z3འབད་བཞག    

        ཁ    ^ོ་ཞ!་ཏོག་ཏོ་འབད་འབད་Z3བཞག    

        ག    ^ོ་ཞ!་ཏོག་ཏོ་Z3Z3འབད་བཞག    

        ང    ^ོ་ཞ!་ཏོག་ཏོ་འབད་འབད་འབད་བཞག 
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༣    `S་Lའ�དཔM་བNོད་འད�    

        ཀ    0ལ་ཁབ་འདི་་་་ང་བཅས་ར་གD་ལག་པར་ཨA། 

        ཁ    བO་ཤD་དང་པད་མ་4D་པར་ལ9ས་ཤོམ་འབད་1D་Qག    

        ག    དབང་bག་གD་ཅ་ལ་ལ9ས་ཤོམ་ཡོད་མ�8་གཞན་6་`A་ད་Qག    

        ང    མ4ོནམ་གD་་་་ཅ་ལ་8་`�ཙdཟ་ད་Qག    
    

༤    ལ་དོན་4�fོར་བ་8ལ་བཞA་ཡོད་པའ�Nོད་ཚ]་འད�    

        ཀ    པ�ས�འད�འ1�=�ཐོག་ཁར་བཞག་Qག    

        ཁ    པ�ས�འད�འ1�=�g་བཞག་Qག    

        ག    པ�ས�འད�འ1�=�འg་བཞག་Qག    

        ང    པ�ས�འད�འ1�=�gར་བཞག་Qག    
    

༥    :ག་བཅས་;�Nོད་ཚ]་འད�    

        ཀ    U!་ནང་:ོད་ད3^ོ་ཟ་ཡh    

        ཁ    མོ་གD་�བ་མ�ད3O�་O�འབད་འབད་ཡh    

        ག    T་8་�ས་ཚ.་ཁར་འབད་འད�ལ9ས་ཤོམ་སོང་ཡh    

        ང    ཆོས་�གས་Bབ་C�བསམ་པ་&ོགས་ཅh    
    

༦    མ8ངས་གསལ་4�L་ཡོད་པའ�Nོད་ཚ]་འད�    

ཀ    དཔལ་འ`ོར་འད�:འ�jས་ལས་ལ9ས་པས།    

ཁ    དབངམོ་འད3མ3ཏོག་པX་8་ཧ5་ཚ་ཀག་ཀ་འ�ག།    

ག    མོ་ག�གདོང་འད�kཝ་་་་ཨA་པས།    

ང་    ད་ར�་ནངས་པ་ཚVས་པའ�འདlས་ངོ་8་`ང་,བ་སlས་དཔའ་ར་ཨA་པས། 
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༧    `་ཚ]་8ལ་མnན་འབད་ལག་ལo་འཐབ་C3ཡོད་པའ�Nོད་ཚ]་འད�    

        ཀ    Uོད་འ4ོཝ་ད་pོ་བqམ་འབག་ཆh    

        ཁ    rམོ་8་གD་དཔ3གསར་4�ད;�ར་་་་མ་འ7ཝ་8་4ོན་ན�འ�ག    

        ག    sམོ་དམརཔོ་བ�གས་མ�འད�t་ཤོག་ཟM་�བ་གནང་།    

        ང་    ད་ར�་ནངས་པ་ཚVས་པའ�འདlས་ངོ་་་་ག་ར་གD་འuར་བ་འབག་འོང་ན�ཟM་�བ་མས།    
 

༨    `་ཚ]་ག�ཚ]་�ོགས་8ལ་མnན་འབད་ཡོད་པའ�Nོད་ཚ]་འད�    

        ཀ    ད་^ོ་ཆ་རོགས་8་གཅ�་ཡང་མ་འོང་Qག    

        ཁ    wན་མཉམ་4�འདlས་ངོ་་་་ཅ�་གD་T་འཛ\་སོང་Qག    

        ག    ཚVས་པ་ག་ར་གD་བ(ལ་བLགས་ལ9ས་ཤོམ་འབད་དy    

        ང    ཚVས་པ་ལ་6་ནང་འདlས་་་་ངོ་མ་ལང་ལ་6་ནང་:ག་སོ་Qག་་་་ཟM་ཨA་པས།    
    

༩    ཞ3སའ�ཚ]་8ལ་མnན་འབད་ལག་ལo་འཐབ་ཡོད་པའ�Nོད་ཚ]་འད�    

ཀ    7ག་ཤོས་{མ་འཁོར་གཏངམ་ད་ལམ་ཁར་ཡོད་པའ�ཤ5་དང་,་8་�ན་4D་མ�གཟ�ས་པས།    

ཁ    7ག་ཤོས་ཆ|ས་འཁོར་གནངམ་ད་ལམ་ཁར་ཡོད་པའ�གསོལ་ཤ5་དང་གསོལ་,་8་�ན་4D་མ�

གཟ�ས་པས།    

ག    7ག་ཤོས་ཆ|ས་འཁོར་གཏངམ་ད་ལམ་ཁར་ཡོད་པའ�ཤ5་དང་,་8་�ན་4D་མ�གཟ�ས་པས།    

ང་    7ག་ཤོས་ཆ|ས་འཁོར་གནངམ་ད་ལམ་ཁར་ཡོད་པའ�ཤ5་དང་,་8་�ན་4D་མ�གཟ�ས་པས།    
 

༡༠ T་འབད་འད�}་ལo་ཡ�ཟM་མ�འད�    

        ཀ    :ག་བཅས་;�དཔM་བNོད་ཨA།    

        ཁ    དམ�ས་བསལ་Cོན་པའ�Nོད་ཚ]་ཨA།    

        ག    མ8ངས་གསལ་Cོན་པའ�Nོད་ཚ]་ཨA།    

        ང་    གོང་ག�ག<མ་ཆ་ར་མo།    
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༡༡ ཁ་ཟས་�ན་དང་འ7་བར་ར�ས་པ་ཡD།།འདོད་ཆགས་ཞ3qང་མS་པར་བCo་4�Cy།ཟM་བའ�#བས་�ི་འད�་ 

  ཀ འ1K་Lའ��ད་ཨA། 

  ཁ `S་Lའ��ད་ཨA། 

  ག མ5་ཨA། 

  ང་ `་ཚ]་ཨA། 
 

༡༢ ��ནང་གཉD་;�ཡོན་ཏན།ཟM་མ�འད� 

  ཀ Uད་གཞ�Uད་ཆོས་ཨA། 

ཁ ད3ལས་ད3འ�ང་ཨA། 

  ག ངོ་བོ་བདག་གཅ�་ཨA། 

  ང �o་དང་བ�o་པ་ཨA། 
 

༡༣ གཞོནམ་འབད་qོད་པའ�#བས་6་�ོ་Cནོ།ཟM་བ་ཅA་ 

ཀ ལས་<་`་བ་ཨA། 

ཁ དགོས་ཆS་ཨA། 

ག �o་གནས་ཨA། 

ང ཚ�#བས་ཨA། 
 

༡༤ ཁོ་གD་T་8་`་ཆ�ཆ�འབད་འབདཝ་མས།ཟM་བའ�#བས་`་ཆ�ཆ�ཟM་མ�འད� 

ཀ མ5་ག�Uད་ཚ]་འབད་འ�གཔ་ཨA་པས། 

ཁ `་བའ�Uད་ཚ]་འབད་འ�གཔ་ཨA་པས། 

ག མ5་ཚབ་;�Uད་ཚ]་འབད་འ�གཔ་ཨA་པས། 

ང་ ཚ]་ག�Uད་ཚ]་འབད་འ�གཔ་ཨA་པས།    
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༡༥    ཁལ་ཀོ་དང་ག<མ་ཟM་མ�ད�    

        ཀ    4ངས་ཁ་༦༠6་གོཝ་ཨA།    

        ཁ    4ངས་ཁ་༡༥6་གོཝ་ཨA།    

        ག    4ངས་ཁ་༥༥6་གོཝ་ཨA།    

        ང་    4ངས་ཁ་༢༣6་གོཝ་ཨA།    
    

7�བ་གཉD་པ།    འོག་ག�ཡ�་�གས་འད�:ག་C37�བ་ཀ་ཁ་གའ�ལན་1D།    (གས་༡༧    

འ�ག་པའ�0ལ་ཁབ་ད3ནང་ ཆོས་j�་6གས་གཉD་;�དཔལ་4�bག་པའ�0ལ་ཡོངས་དགའ་E�་དཔལ་

འཛ�ས་;�Uད་ཆསོ་ nན་མོང་མ་ཡA་པ་8་ག�འབད་འཛམ་}5་0ལ་ཁབ་ག་C3ཡང་Uབ་འད�ཡོད་ན�འད�

ག�ང་བཅས་རའ�0ལ་ཁབ་འད� འཛམ་}5་འད�ནང་ག�:་ཡ�ག*ས་འབད་ བ�ིཝ་ཨA།   
 

ག་ཅ�འད3 དགའ་E�་Yན་<མ་ཚVསཔ་འབད་ཡོད་པའ�ཞ5་ཁམས་འད�ནང་6་  གོང་6་བ�གས་མ�

གོངམ་4D་ མ�སM་7ག་ཞན་མS་པར་ག་ར་g་ E�་�ག་འ7་མཉམ་འབད་གཟ�ས་འབད་མ�སM་ག་ར་ 

ཉམས་དགའ་བའ�ངང་6་qོད་འད�ཡོདཔ་མ་ཚད་ ད��ཐོག་ཁ་6་ འ�ག་མ�8་ གཅ�་ག�གཅ�་g་�ན་

ཆ་ད3�D་ཏ�ཡོདཔ་ཨA།  
 

7�བ་  ཀ་ གོང་ག�ཡ�་�གས་ནང་6་ ཡ�gའ�fོར་བ་འཛ\་ཏ3ཡོད་མ� ༡༦ ལགོས་<་བཏོན་ཏ3 

བཅོ་ཁ་Bབ།     ((གས་ 1༦x.5=༨) 
 

ཁ་  འོག་ག�མ5་ཚ]་8་ག��མ་�ངས་གོང་ག�ཡ�་��་ནང་ལས་འཚ\་ཏ31D། ((�་༥x༡=5) 

 ༡) གཞན་དང་མ་འ7ཝ།  ༢) Cབས་བད3�ག ༣) �ང་། 

 ༤) ཡོན་ཏན།   ༥) གནམ་མS་ས་མS།  

 

ག་ གོང་ག�ཡ�་�གས་ནང་ལས་`་བའ�Uད་ཚ]་༢ དང་ མ5་ག�Uད་ཚ]་ ༢ 1D།  4 
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