
��ལོ་༢༠༡༤སོ་ཁའ�
ོབ་�ས་��ཆོས་�གས། ཤོག་�ངས་1/༧ 

 

འ�ག་�ལ་འཛ�་ག�ག་ལག་
བོ་ !འ�ག་�ལ་འཛ�་ག�ག་ལག་
བོ་ !འ�ག་�ལ་འཛ�་ག�ག་ལག་
བོ་ !འ�ག་�ལ་འཛ�་ག�ག་ལག་
བོ་ ! 

#་རོ#་རོ#་རོ#་རོ་ཤ%་ར&་མཐོ་ར)་
བོ་*་ཤ%་ར&་མཐོ་ར)་
བོ་*་ཤ%་ར&་མཐོ་ར)་
བོ་*་ཤ%་ར&་མཐོ་ར)་
བོ་*།།།། 

སོ་ཁསོ་ཁསོ་ཁསོ་ཁའ�
བོ་�ས་��ཆོས་�གས་༢༠༡༤།འ�
བོ་�ས་��ཆོས་�གས་༢༠༡༤།འ�
བོ་�ས་��ཆོས་�གས་༢༠༡༤།འ�
བོ་�ས་��ཆོས་�གས་༢༠༡༤། 

+ོང་ཁ་ག�ག་ལག་གཞ�ར)་ལོ་ངོ་བཞ�པ། འ�ག་ཆོས་འ.ང་།(+ོང་ཁ་༤༡༥) 

2གས་བ ོམས་༡༠༠།                  �ས་3ན་5་ཚ7་༣། 

�9་བཏང་བཀོད་�།ལན་འ=�ན�འགོ་མ་བ�གས་པའ�ཧ?མར་�ས་3ན་@ར་མ་༡༠A�རB་C་ D�བ་E་ལFས་ཤོམ་འབད་Gག་དགོ 

              ནང་གས%་��D�བ་E་C་ བཀོད་�་ལོགས་H་ཡོདཔ་ལས་ ད?དང་འJK་ཏ? ལན་E་འ=�དགོཔ་ཨM།    

 ?ཚན་ཀ། ?ཚན་ཀ། ?ཚན་ཀ། ?ཚན་ཀ།    2གས་2གས་2གས་2གས་༤༠༤༠༤༠༤༠།།།།    

D�བ་དང་པ།D�བ་དང་པ།D�བ་དང་པ།D�བ་དང་པ།    འོག་ག�འོག་ག�འོག་ག�འོག་ག�D�བ་༧ལས་༥D�བ་༧ལས་༥D�བ་༧ལས་༥D�བ་༧ལས་༥གགགག�ལན་=N།2གས་�ལན་=N།2གས་�ལན་=N།2གས་�ལན་=N།2གས་5555xxxx8888====༤༠༤༠༤༠༤༠།།།།    

༡ འ�ག་�ལ་ཁབ་འདS�T�ནང་ག�བཀོད་པའ�Uད་པར་དང་3ལ་Vོངས་འད��ལ་ཁབ་གཞན་དང་མ་འDཝ་X?རང་བཞM་Yན་Zབ་[་ཡོད་ 

  པའ�\ངས་བ]ད་བ^ས་ཏ?=N། 

༢ འ�ག་པའ�མ�རབས་��.ང་Eལ་འད��་བོད་གཉN་��མ�རབས་ལས་མཆ`་མཆ`པ་ཨM་ན་ཡང་ཅM་འ�ོ་བ་མ་Cས་ལས་ལས་b%་ཟd་ 

  ལས་ལས་བef་.ངམ་འབད་བཤད་ན�ཨM་ན་\ངས་བཀལ་ཏ?=N། 

༣ �ལ་ཁབ་འད�ད་gོ་བར་ཡང་ ?hi་ར)་jོན་E་གN་དབང་k?རང་བlགས་བlགས་ཨM་པ་ཅM་�ལ་ཁབ་��གནས་kངས་འད�ག་ཅ�  

བmམ་ཅ&་X? ོད་ ོདཔ་འོང་ག། 

༤ མཁན་J�དང་པ་པད་དཀར་.ང་གནས་��མཛད་nམ་མདོར་བ^ས་ཏ?=N། 

༥ o?མཁན་J�རབས་༧༠པ་མཆོག་གN་ཧ?མའ�མཁན་J�E་ལས་Gག་k?བkན་འ�ོར་ཕན་པའ�མཛད་j་ག་ཅ�རང་མཛད་དོ་ག་ག�@ོར་

བ]ད་བ^ས་ཏ?=N། 

༦  ?hi་དr་མཛད་མཆོག་ ?hi་དང་པའ�J�ཐོག་ཁར་jོན་ཏ?sན་A�མ&་དཔd་ཡོད་པའ�མཛད་tལ་ག་ཅ�རང་མཛད་uག་ག་བ]ད་བཏོན་

ཏ?=N། 

༧ འ�ག་ག�དཔའ་བོ་མ�o?འཇ&ས་མ`་nམ་�ལ་མཆོག་ ?hi་��J�ཐོག་ཁར་མ་jོན་པའ�ཧ?མ་Tག་འགན་ག་ཅ�རང་བཞ%་ཅ�ག་ག�@ོར་

ལས་=N། 



��ལོ་༢༠༡༤སོ་ཁའ�
ོབ་�ས་��ཆོས་�གས། ཤོག་�ངས་2/༧ 

 

 ?ཚན་ཁ། ?ཚན་ཁ། ?ཚན་ཁ། ?ཚན་ཁ།    2གས་2གས་2གས་2གས་༦༠༦༠༦༠༦༠།།།།    

བཀདོ་�།བཀདོ་�།བཀདོ་�།བཀདོ་�།         ?ཚན་ཁ་ག�D�བའ�ལན་E་D�ཤགོ་x་ར་འ=�དགཔོ་ཨM། ?ཚན་ཁ་ག�D�བའ�ལན་E་D�ཤགོ་x་ར་འ=�དགཔོ་ཨM། ?ཚན་ཁ་ག�D�བའ�ལན་E་D�ཤགོ་x་ར་འ=�དགཔོ་ཨM། ?ཚན་ཁ་ག�D�བའ�ལན་E་D�ཤགོ་x་ར་འ=�དགཔོ་ཨM།    
    

D�བ་D�བ་D�བ་D�བ་གཉN་གཉN་གཉN་གཉN་པ།པ།པ།པ།    འོག་གའོག་གའོག་གའོག་ག� ?ཚན་ཀ་དང་ཁ་གཉN་� ?ཚན་ཀ་དང་ཁ་གཉN་� ?ཚན་ཀ་དང་ཁ་གཉN་� ?ཚན་ཀ་དང་ཁ་གཉN་མyན་z&ས་འབད་དམyན་z&ས་འབད་དམyན་z&ས་འབད་དམyན་z&ས་འབད་ད?=N།?=N།?=N།?=N།    2གས་༡2གས་༡2གས་༡2གས་༡5555xxxx༡༡༡༡====༡༡༡༡5555།།།།    

༼ ?ཚན་ཀ།༽ ༼ ?ཚན་ཁ།༽་ 

༡.བད?བ་ཅན་A�ཞB་ཁམས་སངས་�ས་པའ�ཞB་C་བmང་མ� ཀ༽~ོན་པོ་=མ་ཟ?�་མཚ���ལ་ 

༢. མ�མཇ`་��ཞB་ཁམས་སངས་�ས་པའ�ཞB་C་བmང་མ� ཁ༽ཆོས་��~ོ་�ོས་ 

༣.�་བདོའ�འ�ོ་བ་ད�་�ོད་��ག�ལ་ཀའ�ཞB་འད� ག༽�ལ་པོའ�འཁོར་གཞན་ 

༤.U�་ཆོས་ས�ས་ན� ང༽�ལ་པོ་��ས་���་འ�ད་ 

༥ཆོས་��~ོ་�ོས་ན� ཅ༽སངས་�ས་kོང་ག�བཀའ་^ད་Tག་�ོར་�་Cང་བkན་ 

༦.གནས་བ@ལ་A�ཡ་ཐོག་རB་པོའ�ཚ�ལོ་བཞ�J�ལ་སངས་�ས་ ཆེ༽གསd་yབ་jོན་ 

༧. ཚ�ལོ་Hམ་J�ལ་སངས་�ས་ ཇ༽འོད་�ང་jོན་ 

༨. ཚ�ལོ་ཉ�J�ལ་སངས་�ས་ ཉ༽��་yབ་པ་jོན་ 

༩. ཚ�ལོ་བ�་པ་�ོད་�ན་�&ས་མའ��ས་C་ ཏེ༽འཁོར་བ་འཇ&་jོན་ 

༡༠. བཀའ་བ^་དང་པོ་མཛད་དགོ་མ�འད� ཐ༽�ང་མM་བཞ�བ]་jས་པ་བསལ་བའ�T9་ 

11.བཀའ་བ^་གཉN་པ་མཛད་དགོ་མ�འད� ད༽འT་བ་བསལ་བའ�T9་ 

12.བཀའ་བ�ད་5ང་བ་བ�ད་ཟd་བཞག་མ�འད� ན༽ཉ�མ་ས�་ག?ཨM་ 

13. བཀའ་བ�ད་ཆ?བ་བཞ�ཟd་བཞག་མ�འད� པ༽བཀའ་བ�ད་ད?nམས་
ོབ་མ་ལས་A%་པའ��་མཚན་AN་ 

14. ས�་ག?མཚན་ཅན་དx་ལས་ཆོས་o��གཅf་G་གཉན་A�   

     hས་C་འ�ངས་མ�འད� 

ཕ༽མཉམ་མ`་�མ་པོ་པ་ལས་A%་པའ��་མཚན་AN་ 

15. ས�་ག?མཚན་ཅན་དx་ལས་eོགས་པ་མཆོག་[་�ར་པ་ན� བ༽ས�་ག?ཤ%་རབ་ཨM་ 

 མ༽དབོན་རས་དར་མ་ས�་ག?ཨM་ 
 



��ལོ་༢༠༡༤སོ་ཁའ�
ོབ་�ས་��ཆོས་�གས། ཤོག་�ངས་3/༧ 

 

D�བ་གHམD�བ་གHམD�བ་གHམD�བ་གHམ་པ།་པ།་པ།་པ།གཤམ་འཁདོ་��བoདོ་ཚགཤམ་འཁདོ་��བoདོ་ཚགཤམ་འཁདོ་��བoདོ་ཚགཤམ་འཁདོ་��བoདོ་ཚ�་E་ལ�་E་ལ�་E་ལ�་E་ལན་ཨM་པ་ཅM་ན་ཨM་པ་ཅM་ན་ཨM་པ་ཅM་ན་ཨM་པ་ཅM་ཐ&་zོཐ&་zོཐ&་zོཐ&་zོམ་ནང་ཨM་eགས་མ་ནང་ཨM་eགས་མ་ནང་ཨM་eགས་མ་ནང་ཨM་eགས་����དང་དང་དང་དང་མf་པ་ཅམf་པ་ཅམf་པ་ཅམf་པ་ཅM་M་M་M་མམམམf་eགས་f་eགས་f་eགས་f་eགས་

� � � � བཀལ།2གས་༡བཀལ།2གས་༡བཀལ།2གས་༡བཀལ།2གས་༡༥༥༥༥xxxx༡༡༡༡====༡༥༡༥༡༥༡༥།།།།    
 

� ཆོས་�ལ་hོང་བཙན་�མ་པོ་འད��ལ་རབས་བཞ�པ་གནམ་ར�hོང་བཙན་A�hས་ཨM།    

༢ ཆོས་�ལ་hོང་བཙན་�མ་པོ་འད��ན་རས་གཟ&ས་���ལ་པ་མf།     

3 བོད་C་�་བལ་གཉN་བ�ན་མོར་བH་k?ཇོ་�ག་གཉN་གདན་Dངས་མ�འད�ཆོས་~ོན་ས�ོ་ཊ་ཨM།  

༤ ཆོས་�ལ་J�hོང་�?བཙན་འད�kོན་པའ�འདས་ལོ་༡༦༦༨C་འ�ངས་འ�ངསམ་ཨM།   

༥ བསམ་ཡས་མ�འ�ར་Yན་AN་Zབ་པའ�ག�ག་ལག་ཁང་འད�མཁན་
ོབ་གཉN་�N་བཏབ་བཏབ་ཨM།  

༦ བོད་C་མཁན་
ོབ་གཉN་གདན་Dངས་མ�འད��ལ་པོ་J��?བཙན་པོ་ཨM།     

༧ ཆོས་�ལ་མ%་དབོན་nམ་གHམ་ལས་དབོན་ཟd་མ�འད��ལ་པོ་J��?ག�ག་བeན་C་lཝ་ཨM།  

༨  ང་དར་མས་བkན་པ་གuབས་པའ�@བས་དཔ?ཆ་D�་x་བཀལ་ཏ?འjོག་མ�འད� ¡ར་གཡོ་གཙང་གHམ་མf།  

༩ གཏd་བཏོན་པ¢་ B་པ་འད�གཏd་བཏོན་�ལ་པོ་£་ག��ངས་H་མf།     

༡༠ གཏd་བཏོན་པ¢་ B་པ་འད�rམ་ཐང་ཆལ་C་གཉོས་��ར&ས་ལས་འ�ངས་འ�ངསམ་ཨM།    

11 གཏd་བཏོན་པ¢་ B་པ་ག�
ོབ་མའ�གཙ¤བོ་yགས་hས་¥་བ་�ལ་མཚན་ཨM།     

༡2 འ�ག་C་མཐའ་འ�ལ་ཡང་འ�ལ་A�ག�ག་ལག་ཁང་འད�rམ་ཐང་jམས་པ་G་ཁང་¦ངམ་ཅ&་ཨM།  

༡3 #་རོ་e་མཆོག་G་ཁང་འད�Zབ་ཐོབ་ནགས་��རM་ཆf་AN་བཞ�ས་བཞ�སམ་ཨM།   

14 ཞབས་§ང་རM་པོ་ཆ?གN་འ�ག་C་+ོང་གཞ�དང་པ་ཐ)་¨ག་�ོ་�ོན་+ོང་བཞ�ས་བཞ�སམ་ཨM།  

༡5 ཁ་བཞ�དབང་�་འ�ས་པའ�ef་འ=©་C་དགོངས་ཏ?བཞ�ས་པའ�+ོང་འད�དབང་འ�ས་+ོང་ཨM།  

    

D�བ་བཞD�བ་བཞD�བ་བཞD�བ་བཞ�པ།�པ།�པ།�པ།    གདམ་ཁ་ཅན་A�D�བའ�ལན་ག་ཨM་མ�ད?ག�ཀ་eགས་x་ཨM་eགས་བཀལ།འ=�Hབ་��bནོ་ཡདོ་པ་ཅM་ངསོ་ལf་མ�གདམ་ཁ་ཅན་A�D�བའ�ལན་ག་ཨM་མ�ད?ག�ཀ་eགས་x་ཨM་eགས་བཀལ།འ=�Hབ་��bནོ་ཡདོ་པ་ཅM་ངསོ་ལf་མ�གདམ་ཁ་ཅན་A�D�བའ�ལན་ག་ཨM་མ�ད?ག�ཀ་eགས་x་ཨM་eགས་བཀལ།འ=�Hབ་��bནོ་ཡདོ་པ་ཅM་ངསོ་ལf་མ�གདམ་ཁ་ཅན་A�D�བའ�ལན་ག་ཨM་མ�ད?ག�ཀ་eགས་x་ཨM་eགས་བཀལ།འ=�Hབ་��bནོ་ཡདོ་པ་ཅM་ངསོ་ལf་མ�

འབད།འབད།འབད།འབད།    2གས་2གས་2གས་2གས་15151515x2=30x2=30x2=30x2=30    

༡. ཨོ་�ན་ཆf་པོས། བ�ད་འཇོམས་�ོ?ཞ%་j་བ།། གསང་�གས་བkན་པའ�བདག་པོ་འ.ང་།། ཟd་གHངས་ཡོད་མ�འད� 

 ཀ ཞབས་§ང་ངག་དབང་nམ་�ལ་འ�ངས་ནS�Cང་བkན་ཨM། 



��ལོ་༢༠༡༤སོ་ཁའ�
ོབ་�ས་��ཆོས་�གས། ཤོག་�ངས་4/༧ 

 

 ཁ བ�ད་འཇོམས་�ོ?འ�ངས་ནS�Cང་བkན་ཨM། 

 ག མ�ཕམ་བkན་འཛ�་�ོ?འ�ངས་ནS�Cང་བkན་ཨM། 

ང གོང་ག�གHམ་ཆ་ར་ཨM། 

༢ གནས་དང་ཆོས་C་ འ�ག་པ་ཟd་ འ�ག་ག�མB་ལས་�ས་ཏ?ཐོབ་དགོ་མ�འད� 

 ཀ ཆོས་o?གཙང་པ་�་རས་�N་ གནམ་¨་jང་5བ་ B་C་ འ�ག་དx་བmང་k?གདན་ས་བཏབ་ན�ད?གN་ཨM། 

 ཁ འ�ག་དx་བ[ལ་ཏ? ཆོས་o?གཙང་པ་�་རས་�N་གནམ་¨་jང་5བ་ B་C་ གདན་ས་བཏབ་ན�ད?གN་ཨM། 

 ག ཆོས་o?གཙང་པ་�་རས་�N་ གནམ་¨་jང་5བ་ B་C་ འ�ག་དx་x་གདན་ས་བཏབ་ན�ད?གN་ཨM།  

 ང ཆོས་o?གN་འ�ག་དx་ག�z་བzགས་པའ�ས་གནས་གནམ་¨་jང་5བ་ B་C་ གདན་ས་བཏབ་ན�ད?གN་ཨM། 

༣ གདམས་ངག་ ོང་པོ་གHམ་DK་ཟd་མ�འད� 

 ཀ eོགས་པ་�མ་པོ་པ་ག�Cགས།གདམས་ངག་རས་5ང་པའ�Cགས།ef་འ=©་གཙང་པ་�ས་རས་��Cགས་གHམ་ཨM། 

 ཁ ef་འ=©་�མ་པོ་པ་ག�Cགས།གདམས་ངག་རས་5ང་པའ�Cགས།eོགས་པ་གཙང་པ་�ས་རས་��Cགས་གHམ་ཨM། 

ག གདམས་ངག་�མ་པོ་པ་ག�Cགས།eོགས་པ་རས་5ང་པའ�Cགས།ef་འ=©་གཙང་པ་�ས་རས་��Cགས་གHམ་ཨM། 

 ང གོང་ག�གHམ་ཆ་ར་ཨM། 

༤ ཞབས་§ང་རM་པོ་ཆ?C་ངོ་�ོལ་འབད་མ� T�ནང་གསང་བའ�ད�་གHམ་ལས་ TS�ད�་ ?འད� 

 ཀ གོན་འོབ་མཚ¤~མ་དཔོན་E་ཨM། 

 ཁ  ?hi་གཙང་པ་ཀ«་¨ན་ཚ¬ས་nམ་�ལ་E་ཨM། 

 ག གlང་ ?hi་མ�ཕམ་དབང་པོ་E་ཨM། 

 ང ~མ་ཁག་£པོ་E་ཨM།  

 



��ལོ་༢༠༡༤སོ་ཁའ�
ོབ་�ས་��ཆོས་�གས། ཤོག་�ངས་5/༧ 

 

༥ བཅོམ་�ན་འདས་�N། ས་ཞ%་j་བའ�Cང་པ་�།། �་ཞ%་j་བའ�གང་ཟག་མཆོག།། ­་རོའ��ལ་པ་འ.ང་བར་འ�ར།། 

ཟd་གHངས་ཏ?ཡོད་མ�འད� 

ཀ ®གས་པོ་G་o?འ�ངས་ན�ག�Cང་བkན་ཨM། 

ཁ ཕ་ཇོ་འ�ག་�ོམ་འ�ངས་ན�ག�Cང་བkན་ཨM། 

ག གཙང་པ་�་རས་འ�ངས་ན�ག�Cང་བkན་ཨM། 

ང  B་རས་པ¢་�ོ?འ�ངས་ན�ག�Cང་བkན་ཨM། 

༦ མ�o?ཨོ་�ན་དབང་¯ག་མཆོག་ འ�ག་�ལ་དང་པ་འབད་མངའ་གསོལ་l་བའ�ཚ°་�ངས་འད� 

 ཀ ��ལོ༡༨༠༧��¥་༡༢པའ�ཚ°་༡༧C། 

 ཁ ��ལོ༡༩༠༧��¥་༡༢པའ�ཚ°་༡༧C། 

 ག ��ལོ༡༩༠༧��¥་༡༡པའ�ཚ°་༡༧C། 

 ང ��ལོ༡༨༠༦��¥་༡༢པའ�ཚ°་༡༧C། 

༧ +ོང་ཁའ�ཁ་@ད་ཡ&་ཐོག་C་འ=�ན�འགོ་བ�གས་གནང་མ�འད� 

 ཀ འ�ག་�ལ་དང་པ་ཨM། 

 ཁ འ�ག་�ལ་གཉN་པ་ཨM། 

 ག འ�ག་�ལ་གHམ་པ་ཨM། 

 ང འ�ག་�ལ་བཞ�པ་ཨM། 

༨ འ�ག་�ལ་བཞ�པ་གN་ �་གར་ཨ་སམ་དང་uབ་བ�་±ལ་ག�གཡ�་དམག་E་ 

 ཀ ��ལོ་༢༠༠༢ ��¥་༡༢པའ�ནང་ འ�ག་�ལ་ཁབ་ནང་ལས་བཏོན་བཏང་uག 

 ཁ ��ལོ་༢༠༠༣ ��¥་༡༢པའ�ནང་ འ�ག་�ལ་ཁབ་ནང་ལས་བཏོན་བཏང་uག 

ག ��ལོ་༢༠༠༡ ��¥་༡༢པའ�ནང་ འ�ག་�ལ་ཁབ་ནང་ལས་བཏོན་བཏང་uག 

 ག ��ལོ་༢༠༠༠ ��¥་༡༢པའ�ནང་ འ�ག་�ལ་ཁབ་ནང་ལས་བཏོན་བཏང་uག 



��ལོ་༢༠༡༤སོ་ཁའ�
ོབ་�ས་��ཆོས་�གས། ཤོག་�ངས་6/༧ 

 

༩ ཨོ་�ན་དབང་¯ག་མཆོག་གN་ T� Bཔ་གlང་དང་གཅ&་ཁར་ ཆBས་ཡ&་དང་པམ་འད�སM་]་ལ་C་ 

 ཀ ��ལོ་༡༨༦༥ C་མཚན་eགས་བཀོད་གནང་uག 

 ཁ ��ལོ་༡༨༧༥ C་མཚན་eགས་བཀོད་གནང་uག 

 ག ��ལོ་༡༨༨༥ C་མཚན་eགས་བཀོད་གནང་uག 

 ང ��ལོ་༡༨༩༥ C་མཚན་eགས་བཀོད་གནང་uག 

༡༠ འ�ག་�ལ་གཉN་པ་མཆོག་གN་T�ལ�་ག�གlང་ལས་ཐོབ་མ�eགས་མ་འད� 

 ཀ ས�ཨའ�ཨ� ཟd་མ�འད�ཨM། 

 ཁ ཀ?ས�ཨའ�ཨ� ཟd་མ�འད�ཨM། 

 ག ས�ཨའ�ཨ� དང་ ཀ?ས�ཨའ�ཨ� ཟd་མ�འད�ཨM། 

 ང གོང་ག�གHམ་ཆ་རང་མf། 

༡༡ མ�དབང་འཇ&ས་མ`་དབང་¯ག་གN་��ལོ་༡༩༡༠C་བཟོ་མ�ཆBས་ཡ&་འད�སོར་ཏ? ��ལོ་༡༩༤༩C་ 

མཚན་eགས་བཀོད་མ�འད� 

 ཀ དར་ཇ� B་ག�གlང་དང་གཅ&་ཁར་ཨM། 

 ཁ བོད་གlང་དང་གཅ&་ཁར་ཨM། 

 ག T� Bཔ་གlང་དང་གཅ&་ཁར་ཨM། 

 ང �་གར་གlང་དང་གཅ&་ཁར་ཨM། 

༡༢ མ�དབང་འཇ&ས་མ`་�ོ?དབང་¯ག་མཆོག་ག�བ�ནམོ་ 

 ཀ ཨ་ཞ? བ�ན་འZས་G་མོ་ཨM། 

 ཁ ཨ་ཞ? ¨ན་ཚ¬ས་ཆོས་zོན་ཨM། 

 ག ཨ་ཞ?@ལ་བཟང་ཆོས་zོན་ཨM། 

 ང ཨ་ཞ?@ལ་བཟང་དབང་མོ་ཨM། 



��ལོ་༢༠༡༤སོ་ཁའ�
ོབ་�ས་��ཆོས་�གས། ཤོག་�ངས་7/༧ 

 

༡༣ འ�ག་�ལ་བཞ�པ་ གསd་J�x་ལས་དགོངས་l་མ་མཛད་པའ�ཧ?མ་ལས་  

 ཀ དབང་ཚད་T9་#©་A�Tག་´་འགོ་བ�གས་ཅµ 

 ཁ དབང་ཚད་T9་#©་A�Tག་´་འགོ་མ་བ�གས། 

ག དབང་ཚད་T9་#©་A�Tག་´་འད�༢༠༠༨ལས་¦ངམ་ཅ&་འགོ་བ�གས་ཅµ 

ང གོང་ག�གHམ་ཆ་ར་ཨM། 

༡༤ འ�ག་�ལ་£་པའ�3མ་A�མཚན་འད� 

 ཀ ཨ་ཞ?ཚ�རB་དཔལམོ་དབང་¯ག་ཟd་lཝ་ཨM། 

 ཁ ཨ་ཞ?�ོ?དབང་མོ་དབང་¯ག་ཟd་lཝ་ཨM། 

 ག ཨ་ཞ?སངས་�ས་ཆོས་zོན་དབང་¯ག་ཟd་lཝ་ཨM། 

 ང ཨ་ཞ?ཚ�རB་དjངས་zོན་དབང་¯ག་ཟd་lཝ་ཨM། 

༡༥ ��ལོ་༢༠༠༦¥་༡༢པའ�ཚ°་༡༤C་མ�དབང་འཇ&ས་མ`་ག?སར་nམ་�ལ་དབང་¯ག་མཆོག་གN་ 

 ཀ ཆོས་�?དཔོན་
ོབ་��Tག་འགན་བཞ%་གནང་uག 

 ཁ འ�ག་�ལ་£་པའ�Tག་འགན་བཞ%་གནང་uག 

 ག འ�ག་ག�ཨN�ཀ¶·�ཚ¬ས་པའ�གཙ¤འཛ�་A�Tག་འགན་བཞ%་uག 

 ང དམངས་གཙ��གlང་འགོ་བ�གས་��Tག་འགན་བཞ%་གནང་uག 

 


