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��ལ་ོ��ལ་ོ��ལ་ོ��ལ་ོ    ༢༠༡༢༠༡༢༠༡༢༠༡8888    ལའོ�ལའོ�ལའོ�ལའོ�ས�་ཁའ��བོ་$ས་ཆསོ་�གས།ས�་ཁའ��བོ་$ས་ཆསོ་�གས།ས�་ཁའ��བོ་$ས་ཆསོ་�གས།ས�་ཁའ��བོ་$ས་ཆསོ་�གས།    
འ%ག་&ལ་འཛི་ག)ག་ལག་�བོ་*+འ%ག་&ལ་འཛི་ག)ག་ལག་�བོ་*+འ%ག་&ལ་འཛི་ག)ག་ལག་�བོ་*+འ%ག་&ལ་འཛི་ག)ག་ལག་�བོ་*+    
�་ར་ོཤ�་ར�་མཐ་ོར�་�བོ་�།�་ར་ོཤ�་ར�་མཐ་ོར�་�བོ་�།�་ར་ོཤ�་ར�་མཐ་ོར�་�བོ་�།�་ར་ོཤ�་ར�་མཐ་ོར�་�བོ་�།    

    
    

,ོང་ཚན་,ོང་ཚན་,ོང་ཚན་,ོང་ཚན་    ::::DZO 206 (འ4བ་5ོན་དང་7ོག་བ8ན) ལས་ར�་ལས་ར�་ལས་ར�་ལས་ར�་    : :ོང་ཁ་ག)ག་ལག་གཞ�ར�།  ལ་ོར�ལ་ོར�ལ་ོར�ལ་ོར�་:  གཉ=་པ། 

འ>�ན?�$ས་@ན་འ>�ན?�$ས་@ན་འ>�ན?�$ས་@ན་འ>�ན?�$ས་@ན་ :A་ཚB་ ༣།                Dགས་Dགས་Dགས་Dགས་:  ༡༠༠ 
    
�E་བཏ�E་བཏ�E་བཏ�E་བཏང་བཀདོ་&།ང་བཀདོ་&།ང་བཀདོ་&།ང་བཀདོ་&།     ལན་ འ>�ན�འགོ་མ་བ)གས་པའ�ཧIམར་ $ས་@ན་Jར་མ་ ༡༥ འ�རL་M�བ་N་ ལOས་ཤོམའབད་ Pག  
Qོད་R་ M�བའ�ལན་འ>�ན?�དོན་R་ $ས་@ན་A་ཚB་ ༣ ཐོབ།  M�བའ�ལན་N་མཐོ་ར�་�ོབ་�་ནང་ལས་Sོད་ཡདོ་པའ� ལན་ཤོག་

འད�U་>=། ལན་འ>�ན�འགོ་མ་བ)གས་པའ�ཧIམར་ M�བའ��E་བཏང་བཀོད་&་དང་ ནང་གས�་V�བཀོད་&་N་ Mནམ་བཏོན་ཏIPག   

ལན་འ>�ན�འགོ་བ)གས་ཞWམ་ལས་ M�བ་འM�ན�དང་ Xོ་�བ་ན� ཕར་Nར་�ར་ན�N་ ག་ཅ�ཡང་འབད་ མ�ཆོག   M�བའ�བཀོད་&་

དང་འ4[་ཏI M�བའ�ལན་N་ >=་མ་>=་ ད\Iད]ད་འབད་ཞWམ་ལས་ མ་གཏོགས་ ཆོས་�གས་ཁང་ ལས་ ^�ཁར་འཐོན་འ_ོ་ན�མ�
འོང་།  
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�་ཚན་ཀ འ�ང་རབས།�་ཚན་ཀ འ�ང་རབས།�་ཚན་ཀ འ�ང་རབས།�་ཚན་ཀ འ�ང་རབས།    

བབབབཀདོ་&།ཀདོ་&།ཀདོ་&།ཀདོ་&།    *Iཚན་འད�ནང་R་ M�བ་ ༤ ལས་ གང་aང་ ༣ གདམ་ཁ་bབ་5I ཚི་འ%་ ༢༠༠ ལས་ མ་dངམ་འབད༌>=།               
DགསDགསDགསDགས    ༡༠༡༠༡༠༡༠xxxx༣༣༣༣====༣༠༣༠༣༠༣༠ 

༡) འ4བ་5ོན་ འM་མ་ (Drama)  ཟ�་བའ�མL་འད�ག� གོ་དོན་དང་ འགོ་དང་པ་ ག་ཏIལས་ དར་Qབ་འ_ོ་iག ? 

༢) འ%ག་&ལ་ཁབ་ནང་ དk་སང་འ4བ་5ོན་_�lོལ་ གོང་འཕm་དང་མར་ཉམས་ ག་དInIརང་ འoང་iག ? 

༣) pབ་ཆq་ཐང་5ོང་&ལ་པོ་ག=་ འ4བ་5ོན་_�ལམ་lོལ་ ག་དInI འགོ་བ)གས་iག ? 

༤) འ%ག་&ལ་ཁབ་ནང་R་ rོན་མ་ག�འ4བ་5ོན་དང་ དk་སང་ག�འ4བ་5ོན་_�བར་ན་ Qད་པར་ ག་ཅ�ར་འ$ག?  
    

�་ཚན་ཁ་�་ཚན་ཁ་�་ཚན་ཁ་�་ཚན་ཁ་    འ�བ་�ནོ།འ�བ་�ནོ།འ�བ་�ནོ།འ�བ་�ནོ།    

འགོ་ག�M�བ་འགོ་ག�M�བ་འགོ་ག�M�བ་འགོ་ག�M�བ་    ག་རའ�ལན་>=།ག་རའ�ལན་>=།ག་རའ�ལན་>=།ག་རའ�ལན་>=།                                                                                                                        Dགས་Dགས་Dགས་Dགས་    ༥༥༥༥xxxx༥༥༥༥====༢༥༢༥༢༥༢༥    

༡) འ4བ་5ོན་_� Jད་ཡ�་དང་ལམ་lོལ་ ཡར་&ས་གཏང་ན�R་ ཕན་ཐགོས་ ག་དIའབད་རང་ ཡོད་ག་sངས་བཀལ།    
༢)  �E་བཏང་ འ4བ་5Oས་R་ ད\Iབ་མ་འMཝ་ ག་དIཅ�་འ$ག་ རIརIབཞW་$་ བཤད་པ་bབ་5I>=།  

༣)  འ4བ་5ོན་�ོབ་5ོན་དང་། Jད་ཡ�་�བོ་5ོན་འབད་ཐངས་R་ Qད་པར་ མ་འMཝ་ ག་ཅ�རང་འ$ག་ བསམ་འཆར་བཀོད། 

༤) དངོས་གསལ་7ོག་བ8ན་(བ8ན་uང་)ནང་R་ ཚང་དགོ་པའ�Qད་ཆོས་ v༌>=། 

༥) ཨ་ར=�xོ་xལ་_=་གyངས་མ� འ4བ་5ོན་_�Qད་zམ་N་ལས་ Qད་zམ་v་>=་ཏI བཤད་པ་bབ།  
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�་ཚན་ག་�་ཚན་ག་�་ཚན་ག་�་ཚན་ག་    འ�བ་�ང་།འ�བ་�ང་།འ�བ་�ང་།འ�བ་�ང་།    

བཀདོ་&།བཀདོ་&།བཀདོ་&།བཀདོ་&།    འགོ་ག�M�བ་འགོ་ག�M�བ་འགོ་ག�M�བ་འགོ་ག�M�བ་    གཉ=པ་དIགཉ=པ་དIགཉ=པ་དIགཉ=པ་དI    M�བའ�M�བའ�M�བའ�M�བའ�    བཀདོ་&་དང་འ4[་ཏI>=།བཀདོ་&་དང་འ4[་ཏI>=།བཀདོ་&་དང་འ4[་ཏI>=།བཀདོ་&་དང་འ4[་ཏI>=།        

༡) འོག་ག�ད]Iགཏམ་ ༥ ལས་ ༣ ལག་ལq་འཐབ་5I ཨཔ་|ོ་}Iདང་ཨམ་པ~་གཉ=་ མ་��་པར་ ཁ་ཤགས་bབ་པའ� 
Jོར་ལས་ འ4བ་5ོན་_�འ>�བཀོད་Nལ་མ�ན་ཡོད་པའ� Xོ་ཚི་ ༣ >=།   Dགས་Dགས་Dགས་Dགས་5x3=5x3=5x3=5x3=༡༥༡༥༡༥༡༥ 

 ཀ) �ོགས་V��་ཡོག་�ོའ�&བ། ཕ་མའ��་ཡོག་ལའ�&བ། 
 ཁ) A་དUན་A་བ་�ངསམ་མ�། ས�ས་རང་ས�ས་བ་གསལཝ་མ�། 

 ག) རང་ག���་པར་ཨ་བ་ཞལ་aང་མ་མཐོང་ རོགས་V�མU་ཏོ་U་ཤ�་འཛེས་ས་ཡང་མཐོང། 

ང་) ཐལཝ་�ར་གང་གནམ་ཁར་གཏརོན་ ^�་རང་དང་ ^�་རོགས་U། 

ཅ) བངམ་མ�་པའ��་བཞོན་ བང་ཡོད་པའ�ད]ལཝ་�ོག། 

 

༢) འོག་ག�uང་འད�R་ གཞ�བཞག་5I འ4བ་5ོན་_� འ4བ་uང་>=།    Dགས་Dགས་Dགས་Dགས་    ༢༠༢༠༢༠༢༠    
�སཔ་འདདོ་པ་ཅན།�སཔ་འདདོ་པ་ཅན།�སཔ་འདདོ་པ་ཅན།�སཔ་འདདོ་པ་ཅན།    

[འoང་sངས། འ%ག་ག�ཁ་�ན་uང་�་^ོགས་བ*�ས་z་བའ�དགའ་5ོན། :ོང་ཁ་གོང་འཕm་Pན་ཚ�ས།] 
དང་�་ ག�ས་ཚན་�མོ་�ག་ནང་ �་�ང་�ར་ !་�སཔ་�ག་དང་ ཨཔ་�ར་པ་�་�ང་�ར་ !་#གཔོ་�ག་ོད་ོདཔ་མས། �སཔ་�་

�ང་%་ &་ག�ག་དང་&མ་ོ'་ཤ་ཡོདཔ་*ན་མས། �སཔ་འ+་,་མནོ་བསམ་%་ ང་ �སཔ་�ག་*ན་-ང་ #གཔོ་ འ.་/་ ན་འ0ག 

ཨཔ་�ར་པ་�་�ང་འ+་ གནམ་1ད་ས་1ད་ #གཔོ་འ.ཝ་མས། 34་གཡང་འ+་ ག་5་ཆགས་5་ཡོད་ག་ བ7་ད8་པས་མན་ོ9་ �སཔ་:་

,ས་ ས་�་ཕབ་9་བ7་བ7ཝ་ མས། 7་མ་འབད་�་ ཨཔ་�ར་པ་�་�ང་,་གཡང་འ+་ <ག་=ང་�ངམ་ོ�ག་,་>་ཏོག་ཁར་ ཆགས་ོད་

@ག་�ར་*ན་མས།  
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:་ལས་ 3་,ས་ :་,་ནངས་པར་ ཨཔ་�ར་པ་�་�ང་དོ་སར་ <ག་=ང་འ+་ Bང་པར་སོང་སོངམ་མས། དབ!་ ཨཔ་ �ར་པ་�་�ང་། 

ང་%་<ག་=ང་�ག་ ད8་པས་�ར་Cབ་ད་ ཨཔ་�ར་པ་�་�ང་,ས་ འབག་/་ར་Dམ་�ར་Cབ་@ག �སཔ་ འ+་,ས་ <ག་=ང་བEབས་

F་འབག་འོངསམ་ད་ >་ཏོག་འ+་ ཨཔ་�ར་པ་�་�ང་,་ བ་�ག་G་Hག་Iཝ་ལས་ གཡང་འ+་ བ་:་G་འJགས་5་ %ས་སངོམ་མས། 

:་ལས་ �སཔ་འ+་,ས་ <ག་=ང་Kམ་ནང་འབག་Lནམ་ལས་ 0མ་བཏོགས་5་ཚོགས་ �ལ་F་ གཡང་Mག་Nབ་@ག།  

:་F་གཡང་Mག་Nབ་9་འབད་ -ང་ 3་ #གཔོ་འ.་/་1ད་པར་ ད་ོ-ང་ 3་,ས་ས་�་ཕབ་9་ བ7ཝ་ད་ གཡང་འ+་ བ་:་G་ཆགས་5་ 

%ས་སངོཔ་*ནམ་Oས་ P་@ག ། དོ་-ང་ :་,་ནངས་པར་ �སཔ་�་�ང་,ས་ ཨཔ་ �ར་ པ་�་�ང་དོ་སར་སོང་9་ བ་འ+་ བཙོང་

གནང་�ར་Cབ་@ག ། ཨཔ་�ར་པ་�་�ང་,ས་ བRབ་བRབ་�ར་Cབ་F་ བ་འ+་ཡང་ �སཔ་�་�ང་%་བཙོངས་ད་@ག ། �སཔ་�་�ང་ 

བ་འ+་འKད་ འ.་མ་Sགས་པར་ �ར་པ་�་�ང་,་ &མོ་�ག་,ས་ ལགཔ་ ,ས་ བ!་G་Tངས་5་ -བ་བདའ་བདའཝ་མས། :་ལས་ 

བ!་གཡང་འ+་ &མོ་,་ལག་པ!་G་ འJགས་ %ས་སོ་@ག �སཔ་�་�ང་,ས་ བ་Kད་:་ Kམ་ནང་Bོདཔ་�ག་ བ་བསད་F་ དནོ་

Uང་ཚོགས་F་�ལ་5་ གཡང་Mག་Nབ་-ང་ #གཔོ་མ་འ.ཝ་མས།  

དོ་-ང་ ས་�་བVར་5་བ7ཝ་ད་ གཡང་ འ+་ &མོ་འ+་དང་ག�ག་ཁར་ %ས་སོ་@ག་�ར་*ན་མས། :་ལས་ �སཔ་�་�ང་འ+་ ཨཔ་

�ར་པ་�་�ང་,་ &མ་ོ འ+་འཐོབ་/་,་ ཐབས་Oས་ག་:་F་Tག་ག་�ར་ མནོ་བསམ་ བཏང་9་ར་ ོད་ོདཔ་མས། ནམ་�ག་ ཨཔ་

�ར་པ་�་�ང་ ,་ ནངས་པར་X་ག་འབད་བ!་Y་-་ �སཔ་�་�ང་,ས་ ཨཔ་ �ར་པ་�་�ང་,་ Kམ་Z་མXད་བཤམ་ [་\་ནང་ལས་

འ]ལ་5་ མXད་^!་_བ་ཁར་འ]ལ་ོད་@ག། Y་-་ ཨཔ་�ར་པ་�་�ང་ མXད་བཤམ་ནང་ དཀར་1་�ལ་ བར་སོངམ་ད་ �སཔ་འ+་

,ས་`!་_བ་ཁ་ལས་ ཨཔ་�ར་པ་ �་�ང་�ར་Cབ་ད་ ཨཔ་�ར་པ་�་�ང་,་མནོ་བསམ་%་ 34་ དaན་མXག་,ས་ གbང་འcོན་

མས་�ར་མན་ོ9་ ལགས་�ར་ Cབ་@ག ། :་ལས་ �སཔ་�་�ང་,ས་ dནམ་ནངས་པ་ལས་ eད་ f་&མ་ོའ+་ �སཔ་�་�ང་,་ 

&!་མནའམ་F་གཏང་g་H་�ར་ Cབ་@ག ། :་ལས་ ཨཔ་�ར་པ་�་�ང་,ས་ ལགས་ས་ོལགས་ �ར་h་9་ iམས་དགའ་9་ ཐནོ་

ཡར་སོ་@ག།  

:་,་ནངས་པར་ �སཔ་3་ར་བཤལ་5་ འོངམ་བཟོ་Lནམ་ལས་ ཨཔ་�ར་པ་�་�ང་དང་ག�ག་ཁར་ kོ་ཕར་Cབ་ Sར་ Cབ་F་ ོདཔ་

�ག་,་བར་ན་ ཨཔ་�ར་པ་�་�ང་,ས་Cབ་@ག ། ཁ་ཙ་Y་-་ l!་དaན་མXག་གbམ་Zས་ གbང་cོན་m། l!་&མ་ོའ+་ eད་f་&་

,་ མནའམ་F་ གཏང་�ར་*ན་མས་ �ར་Cབ་ད་ �སཔ་�་�ང་,ས་ *ན་མས་ག། :་འབདན་ འ+་ 'གས་ཤོམ་*ན་མས། ད་�ས་

ར་ བnགས་o་�ར་Cབ་ད་ ཨཔ་ �ར་པ་�་�ང་,ས་ཡང་ བRབ་�ར་Cབ་@ག ། 

:་ལས་ �སཔ་�་�ང་ 3་ར!་Kམ་ནང་འ.་9་ &་དང་&མ་ོS་%་ 7་མ་ ང་,ས་ ཨཔ་�རཔ་�་�ང་,་&མ་ོའ+་Kད་འོངས་Lནམ་ལས་ 

མXད་བཤམ་ནང་བnགས་5་ Z་\་pགསཔ་ད་ &མོ་,ས་ ཨ!་�ར་qད་Nབ་ད་ Jྭ་དང་s་Nབ་ད8་g་H་ �ར་Cབ་F་ 3་ར་ལོག་9་ 

tམ་�ག་འབག་F་ &མོ་'ན་པར་ ཡར་སོ་@ག :་ལས་ &མ་ོའ+་ Kད་:་ ལམ་uད ་ཀ་�ག་ཁར་Bོདཔ་�ག་ &མ་ོའ+་ tམ་ནང་



©�་རོ་ཤ�་ར�་མཐོ་ར�་�ོབ་�།      ��ལོ་ ༢༠༡8 ལོའ�ས�་ཁའ�ཆོས་�གས།             ཤོག་�ངས་ 5 ལས་ 5 པ། 
 

 

བnགས་འབག་9་ གཙང་v་,་ �ོ་ལོགས་ཁར་Bོདཔ་ད་ tམ་འ+་ wམ་,ས་xར་བཞག་F་ 3་ར་ v!་མཐའ་མར་ Z་\་བEར་བར་

ཡར་སོ་@ག ། :་ལས་ _ལ་པོ4་zས་�ག་ #ག་པོ4་&་�ག་ ད&ལ་པོ4་ &་�ག་ Eསོ་[ར་Nབ་�་ར་འ.ཝ་ད་ ས་:་ནང་Bོད་@ག 

_ལ་པོ4་zས་f་Eོས་[ར་འ+་ tམ་འ+་G་ཕོག་9་ ཁ་uས་བ7ཝ་ད་ &མོ་འ+་མཐོང་P་@ག ། :་ལས་ _ལ་པོ4་zས་fས་ &མོ་འ+་ 

བཏོན་F་ ཚབ་མར་ iམས་ཅན་�ག་�ག་ tམ་:་ནང་ བnགས་བཞག་བཞགཔ་མས།  

�སཔ་�་�ང་ Z་\་བEར་ཚརཝ་�ག་ tམ་འབག་9་ Kམ་ནང་སོང་Lནམ་ལས་ {ང་{ང་ར་མXད་བཤམ་ནང་བnགས་5་ [་བམས་ད་

@ག ། :་ལས་ &མོ་འ+་ གསད་/་F་ tམ་ཁ་uསཝ་�ག་ :་ནང་ལས་ iམས་ཅན་�ག་འ+་ཐནོ་5་ 3་ར!་|ལ་}ག་ཁར་ སོ་

བཏབ་ད་ 3་,ས་ ཨ!་ �ར་wལ་qད་Nབ་Nབཔ་མས། &་དང་&མོ་S་ ད་འབདན་ #གཔོ་འ.་འོང་�ར་མནོ། གནམ་1ད་ས་1ད་ 

iམས་དགའ་9་ Jྭ་དང་s་Nབ་9་ དར་Jར་@ག :་ལས་ ཨཔ་འ+་འཐོན་/་ར་1ད་པར་ བ7་བ!་བང་ལས་ ཨཔ་འ+་ iམས་ཅན་

�ག་,ས་ ཟ་ད་@ག་�ར་*ན་མས། �ག་3་ར་ མXད་̂ !་_བ་ལས་Sར་ _་བོ་ཡང་ Yར་Yར་བཏང་9་ ོད་@ག་�ར་*ན་མས་8 །  

    
�་ཚན་ང་�་ཚན་ང་�་ཚན་ང་�་ཚན་ང་    འ�བ་�ནོ་འ�བ་�ནོ་འ�བ་�ནོ་འ�བ་�ནོ་Cབོ་�ནོCབོ་�ནོCབོ་�ནོCབོ་�ནོ ་དང་ ད�ས་གསལ་�ག་བ�ན ་དང་ ད�ས་གསལ་�ག་བ�ན ་དང་ ད�ས་གསལ་�ག་བ�ན ་དང་ ད�ས་གསལ་�ག་བ�ན།།།།    

བཀོད་&། འོག་ག�M�བ་ གཉ=་V�ལན་>=།                           Dགས་Dགས་Dགས་Dགས་    ༥༥༥༥xxxx༢༢༢༢====༡༠༡༠༡༠༡༠    

༡) འ4བ་5ོན་�ོབ་5ནོ་འབད་ཐངས་V�ཐབས་ཤ�་v་ ཐོ་བཀོད་ འབད་དI བཤད་པ་�ང་�་རI>=།  
༢) དངོས༌གསལ༌7ོག༌བ8ན༌ནང་R་ འ4བ་uང་ག�འ>�བཀོད་མ་འMཝ་ ག་དInIར་ འ>�lོལ་ཡོདཔ་�ོ?   


