
©སྤ་རོ་ཤཤ་རག་མཐོ་རམ་སོབ་གྲྭ།     སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༨ ལོའི་སོ་ཁའི་སོབ་དུས་ཆོས་རྒྱུགས།      ཤོག་གྲངས་ 8 ལས་ 1 པ། 
 

སྤྱི་ལ་ོ ༢༠༡8 ལའོི་ས་ོཁའི་སབོ་དུས་ཆསོ་རྒྱུགས། 
འིབྲུག་རྒྱལ་འིཛན་གཙུག་ལག་སབོ་སྡེ། 
སྤ་ར་ོཤཤ་རག་མཐ་ོརམ་སབོ་གྲྭ། 

 
སོང་ཚན་ : DZO 314 (ཚག་རྒྱན་ ཀ) ལས་རམ་ : རོང་ཁ་ཤཤ་རག་གཙུག་ལག་གཞི་རམ།  ལ་ོརམ་ :  གསུམ་པ། 
བྲི་ནའི་དུས་ཡུན་ :  ཆུ་ཚད་ ༣ །        སྐུགས་ : ༡༠༠ 
 
སྤྱིར་བཏང་བཀདོ་རྒྱ།  དྲི་ཤོག་འིད་ནང་ དྲི་བ་སྡེཥཚན་ ཀ་ ཁ་ ག་ ཟེར་ གསུམ་ཡོད། ལན་ བྲི་ན་འིགོ་མ་བཙུགས་པའི་ཧེཥམར་ 
དུས་ཡུན་སྐར་མ་ ༡༥ འི་རང་དྲི་བ་ཚུ་ ལགས་ཤོམའིབད་ལྷག    ཁདོ་ལུ་ དྲི་བའི་ལན་བྲི་ནའི་དོན་ལུ་ དུས་ཡུན་ཆུ་ཚད་ ༣ ཐོབ།  
དྲི་བའི་ལན་ཚུ་ མཐོ་རམ་སོབ་གྲྭ་ནང་ལས་ སོད་ཡོད་པའི་ལན་ཤོག་འིད་གུ་བྲིཤ། ལན་བྲི་ན་འིགོ་མ་བཙུགས་པའི་ཧེཥམར་ དྲི་བའི་ 
སྤྱིར་བཏང་བཀོད་རྒྱ་དང་ ནང་གསཤ་ཀྱི་བཀོད་རྒྱ་ཚུ་ དྲིནམ་བཏོན་ཏཥལྷག   ལན་བྲི་ན་འིགོ་བཙུགས་ཞིནམ་ལས་ དྲི་བ་དྲི་ན་དང་ 
བོ་སབ་ན་ ཕར་ཚུར་འིགོ་ན་ཚུ་འིབད་མ་ཆོག  དྲི་བའི་བཀོད་རྒྱ་དང་འིཁྲིལ་ཏཥ དྲི་བའི་ལན་ཚུ་བྲིཤ་མ་བྲིཤ་ དབྱེཥདཔྱད་འིབད་ཞིནམ་
ལས་མ་གཏོགས་ ཆོས་རྒྱུགས་ཁང་ལས་ ཕྱི་ཁར་འིཐོན་འིགོ་ན་མ་འིོང་།  

 

སྡེ་ཚན་ཀ   

དྲི་བ་ གཉིཤ་ཡདོ།   སྐུགས 20 ། 

བཀདོ་རྒྱ།  སྡེཥཚན་འིད་ནང་ལུ་ ལན་གདམ་ཁ་རྐྱབ་སྟེཥབྲི་ནའི་དྲི་བ་གཉིཤ་ཡདོ། དྲི་བའི་ལན་ཚུ་ ལན་ཤོག་ནང་ལུ་དྲི་བའི་ཨང་དང་
 འིཁྲིལ་བའི་ཀ་རྟགས་བྲི་ན་མ་གཏོགས་ རོམ་དང་རྒྱན་ཚུ་ འིདྲི་བཤུས་རྐྱབ་མ་དགོ།  བྲིཤ་སུབ་ ར་ལས་ར་མད་པར་ 
 ཧེང་སང་ས་འིབད་བྲི་དགོ།   བྲིཤ་སུབ་ཀྱི་སོན་དང་ འིདྲི་བཤུས་རྐྱབ་སྟེཥབྲི་བ་ཅིན་ ངོས་ལན་མ་འིབད།  

 

 

 



©སྤ་རོ་ཤཤ་རག་མཐོ་རམ་སོབ་གྲྭ།     སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༨ ལོའི་སོ་ཁའི་སོབ་དུས་ཆོས་རྒྱུགས།      ཤོག་གྲངས་ 8 ལས་ 2 པ། 
 

དྲི་བ་དང་པ།  འིགོ་ལུ་དྲི་བ་རཥལུ་ ལན་བཞི་རཥཡདོ་ས་ལས་ ལན་ང་ོམ་ ག་ཨན་མ་འིད་ ངོས་འིཛན་འིབད་དཥབྲིཤ། (5x2=༡0)  

༡ བཟོག་པའི་དཔའི་རྒྱན་ ག་འིད་སོ ? 

 ཀ)                             ། །                         ། ། 
                               །                      ། ། 
   

 ཁ)                           ། །                                 ། 
                         ། །      ཇ                       ། ། 

  
 

 ག)                                ། །                         ། 
                           ། །                             ། ། 

 
 

 ང་)                             ། །                            ། ། 
                                ། །                             ། །  

 

 
༢ ཚགས་བཅིད་འིད་ག་རྒྱན་ ག་འིད་སོ ? 
                           ། །                            ། 

                           ། །                           ། 
 ཀ) དགག་པའི་དཔ།  
 ཁ)        དཔ།  

 ག) བསྔགས་པའི་དཔ། 

 ང་)               
 



©སྤ་རོ་ཤཤ་རག་མཐོ་རམ་སོབ་གྲྭ།     སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༨ ལོའི་སོ་ཁའི་སོབ་དུས་ཆོས་རྒྱུགས།      ཤོག་གྲངས་ 8 ལས་ 3 པ། 
 

༣       ར་ཚག་ག་ཚག་རྐང་བཞི་པ་ ག་འིད་སོ་ ? 
                       ། །                          །                 ། །                  ། ། 

ཀ)                     ། །   

 ཁ)                      ། 
 ག)                       ། ། 
 ང་)                      ། ། 
 

༤                                                      ? 
                                                                         ཇ       
                                                                                   །  

 ཀ)            
 ཁ) མཚུངས་སོར་ག་དཔ།  

 ག) ཕུལ་བྱུང་ག་དཔ། 
 ང་)                
 

༥                                              ? 
                                                                                  
                                                                                  
                                       
 

 ཀ) བསྔགས་པའི་དཔའི་རྒྱན། 
 ཁ) དགག་པའི་དཔའི་རྒྱན། 
 ག) དཥཉིད་ཀྱི་དཔའི་རྒྱན།  
 ང་) སད་པའི་དཔའི་རྒྱན།  



©སྤ་རོ་ཤཤ་རག་མཐོ་རམ་སོབ་གྲྭ།     སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༨ ལོའི་སོ་ཁའི་སོབ་དུས་ཆོས་རྒྱུགས།      ཤོག་གྲངས་ 8 ལས་ 4 པ། 
 

དྲི་བ་གཉིཤ་པ། འིོག་ག་རྒྱན་དང་དཔར་བརོད་ མཐུན་སྒྲིག་འིབད། ལན་ཤོག་ནང་ལུ་ ཨང་ཡག་དང་ཀ་རྟགས་རྐྱངམ་ཅིག་  
བྲི་དགོཔ་ཨན།         (༥x༢=༡༠) 

 ཀ   ། 

 ༡              
༢            །  

 ༣                   །  
༤                    །   

 ༥                       །  
 

ཁ དཔར་བརོད། 

 ཀ)                              །                          ། ། 
                        ། །                         ། 

    

 ཁ)                              ། །                             ། ། 
                                  །                          ། ། 
   

 ག)                              ། །                           ། ། 
                              ། །                        ཇ   ། །  

 

ང་)                         ། །                          ། ། 
                         །                         ། ། (     ཇ            །) 
 

ཅི)                          ། །                    ། ། 
                               །།                           །།(                  ) 



©སྤ་རོ་ཤཤ་རག་མཐོ་རམ་སོབ་གྲྭ།     སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༨ ལོའི་སོ་ཁའི་སོབ་དུས་ཆོས་རྒྱུགས།      ཤོག་གྲངས་ 8 ལས་ 5 པ། 
 

ཆ)                       ། །                    ། ། 
                     ། །                       ། ། (            ) 

 
 

སྡེ་ཚན་ཁ། 

དྲི་བ་གཉིཤ་ཡདོ། སྐུགས་ ༣༧ ། 

 

བཀདོ་རྒྱ།  དྲི་བའི་ནང་གསཤ་ཀྱི་བཀོད་རྒྱ་དང་འིཁྲིལ་ཏཥ ལན་བྲིཤ།  
 

དྲི་བ་གསུམ་པ། འིོག་ག་ཚག་རྐང་དཀྲུགས་ཏཥཡོད་མ་ཚུ་ལས་ ཚགས་བཅིད་གཅིག་ གོ་རམ་བསྒྲིགས་ཏཥབྲིཤ།        (5) 
 

                            །                        ། །                        
     ། །                             ། །                          ། །            
                ། །                         ། །                                ། ། 

 
དྲི་བ་བཞི་པ།  འིགོ་ག་དྲི་བ་དྲུག་ལས་ ལྔའི་ལན་བྲིཤ།       (༥x3=15) 

༡         སྙན་ངག་ལུ་ རྒྱན་ག་དམ་ཅིག་ཡོད་ ?                      
༢                                 །            
༣ སྙན་ངག་ལགས་ཤོམ་འིབད་ ཤཤ་དགོ་པ་ཅིན་ རྒྱུ་ག་ཅི་ར་དག?ོ                
༤                                     ༩            །                
5                                                         །                  
༦                                              །     

        
 



©སྤ་རོ་ཤཤ་རག་མཐོ་རམ་སོབ་གྲྭ།     སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༨ ལོའི་སོ་ཁའི་སོབ་དུས་ཆོས་རྒྱུགས།      ཤོག་གྲངས་ 8 ལས་ 6 པ། 
 

དྲི་བ་   །  འིོག་ལུ་བཀོད་དཥཡོད་པའི་རྒྱན་ བརྒྱད་ལས་ བཞིའི་ཁད་ཆོས་བྲིཤ།   (༤x༢=༨) 

 ༡)      ་དཔ།    ༥)             ། 
 ༢) ཐཥཚམ་ག་དཔ།    ༦)                   ། 
 ༣)                 ༧)                       ། 
 ༤)         ་དཔ།    ༨)       དཔ། 

 

དྲི་བ་ དྲུག་པ།                                            ༣                            
               །                              །    (༣x༣=༩) 

 

1)                             ། །                            ། 
                                  །                              ། ། 

 

2)                   །                      ། ། 
                    ། །                     ། ། 

 

3)                  ། །              ། ། 
                    ། །                   ། ། 

 

4)                            ། །                           ། ། 
                               །                            ། ། 

 

5)                       ། །                     ། ། 
                    །                ། ། 
 

6)                          ། །            ཇ     ཇ      ། ། 
                           ། །                           ། ། 
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སྡེ་ཚན་ག  

  ལན་རང་ག་དྲི་བ་ལྔ་ཡདོ། སྐུགས ༤༣ ། 
བཀདོ་རྒྱ།  འིོག་ལུ་བཀོད་དཥཡོད་པའི་ལན་རང་ག་དྲི་བ་ཚུ་ག་ནང་གསཤ་ཀྱི་དྲི་བའི་བཀོད་རྒྱ་དང་འིཁྲིལ་ཏཥལན་བྲིཤ། 

 

དྲི་བ་བདུན་པ།  འིགོ་ལུ་ བཀདོ་དཥཡདོ་མ་ གསུམ་         འིགྲལ་བཤད་རྐྱབ།                        
                               །       (༢x5=1༠) 

 
)༡  ཉིཥདུ་ཟེས་ནོར་མཐུན་གྲོགས་རྣམས། །མ་རྟག་སྒྱུ་མའི་རྨི་ལམ་བཞིན། ། 

ཆགས་ཞིན་སྤུ་ཙམ་མད་པར་ཤོག །  (བདཥསོན   །)  
 

)                            ། །                           ། །  ༢
                              །                             ། ། 

 (ཕྱིག་ཆན་སོྔན་འིགོྲ་ལས།)

 ༣)                      ། །                   ། ། 
                         ། །                       ། ། (      །) 

 
དྲི་བ་བརྒྱད་པ། འིོག་ག་དྲི་བ་དྲུག་ལས་ ལྔའི་ལན་བྲིཤ།      (༥x༣=༡༥) 

༡                            ། 
༢ ཕུལ་བྱུང་དང་འིགལ་བའི་དཔའི་ཁད་པར་ག་ཅི་སོ་ ? 
༣                    དཔའི་ཁད་པར་ག་ཅི་ས་ོ ? 
༤                                            ? 
༥                                       ? 
༦                                           ? 



©སྤ་རོ་ཤཤ་རག་མཐོ་རམ་སོབ་གྲྭ།     སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༨ ལོའི་སོ་ཁའི་སོབ་དུས་ཆོས་རྒྱུགས།      ཤོག་གྲངས་ 8 ལས་ 8 པ། 
 

        །                                                                          ? 
                  །       (༤) 

༡                           ། །                       ། །    
                               ། །                           ། ། 
 

༢                            ། །                         ། ། 
                               ། །                           ། ། 
 

༣                           ། །                         ། ། 
                               ། །                           །  

 
 

དྲི་བ་བཅུ་པ། འིོག་ག་དྲི་བ་བཞི་ལས་ གཉིཤ་གདམ་ཁ་རྐྱབ་སྟེཥ                 །              །     
(༢x༧=1༤) 

 ༡                                        ། 
 ༢                                             ། 
 ༣                                  ། 
 ༤                                          །  
 

 

 

 

 


